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초 록  폴리머 합성침목은 목침목과 콘크리트 침목이 지닌 구조적·환경적 한계를 극복하기 위해 
재활용 플라스틱을 활용하여 개발되었다. 본 연구에서는 교량용 폴리머 합성침목의 구조적 취약성
을 보완하기 위해, 보강철근의 단면 치수·철근 직경·배근 위치 등을 변수로 한 유한요소해석(FE)
을 통해 구조적 거동에 가장 큰 영향을 미치는 요소를 분석하였다. 또한, 유한요소해석을 기반으
로 3점 굽힘 정모멘트 시험 조건을 적용하여 변수별 최적 조합을 도출함으로써, 변형 억제와 휨 
저항성 향상에 기여할 수 있는 보강철근 최적화를 수행하였다.
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