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초 록  2023년 현재, 국내 인구의 20%가 65세 이상 고령자로 분류되며, 고령화 문제가 더욱 심각
해지고 있다. 이로 인해 급성심장정지 발생 환자 수도 지속적으로 증가하고 있으며, 이러한 긴급 상
황에 대한 대비가 필요하다. 본 연구에서는 공중화장실 환경을 활용하여 고령자의 생명을 보호하기 
위한 새로운 시스템을 제안하고 연구하였다. 역사 공중화장실은 현재 24시간 운영되고 있으며, 고령
자가 이를 이용하는 경우 심정지 발생 가능성이 높아짐을 고려하였다. 따라서, 본 연구에서는 역사 
공중화장실 사로에 생체리듬 감지 레이다를 설치하여 운영함으로써, 재실자의 건강 상태를 실시간으
로 모니터링하고자 하였다. 이 시스템은 재실자의 호흡곤란 및 심박수 이상 징후를 감지하면 해당 정
보를 고객안전실로 전송하고, 역직원이 빠르게 대응할 수 있도록 하는 목적을 가지고 있다. 본 연구
의 결과는 고령자의 급성심장정지 사전 예방을 위한 혁신적인 접근 방법을 제시하며, 공중화장실 환경
에서의 승객 안전을 높이기 위한 기술적 해결책으로 활용될 것으로 기대된다. 
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